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平成２９年９月３０日に豊橋市内において、Ｒｕｎ伴を開催いたしました。事前準備と

致しまして、当日に配布する願い星を認知症の方々や協力事業所にて制作を実施し、

当日及び事前も踏まえ啓蒙活動として認知症における理解の普及並びに当日の実施

に付いての街頭配布を実施致しました。 

 

当日においては晴天の中、多数の方が参加していただき、認知症の皆様方を始め、

協力事業者・協力事業所・ボランティア等、多数の方々が今回のイベントにおいて一

致団結、行うことが出来ました。 

 

スタートにおいては非常にたくさんのギャラリーにご参加いただき、豊橋市のマスコ

ットキャラクターのトヨッキーや参加団体における被り物・認知症普及における旗等に

て盛り上げながらスタートする事が出来ました。 

また、最初の走者として認知症で車いすに乗られているご入居者様にお願いさせて

いただき、各中継地点にて認知症の皆様方でタスキを繋ぎ、総距離にて２０ｋｍほどを

完走致しました。 

 

走者の皆様に付きましても、非常に天気の良い中で心地良く参加をしていただき、

豊橋市が一つになり認知症の普及と理解における有意義な一日になったと思います。 

合わせて、外での道路や公園等を利用したイベントでありましたが、事故や苦情・体

調不良者もおらず無事に終了した事は何よりの成果と考えております。 

 

最後に、来年以降においては豊橋市という括りではなく東三河広域となりよりイベン

トの周知や開催内容が大きくなってくると思いますので、一番に事故や苦情・体調不

良者が出ない形にて今回以上に普及啓発並びに参加者様にとって大切な一日にな

るように取り組んで参りたいと思います。 
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